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Generelt for Himmelev behandlingstilbud.

Overordnet beskrivelse

Lovgivning Himmelev behandlingstilbud er en degninstitution for bern og unge

Himmelev Behandlingstilbud drives efter Serviceloven §66 stk. 1 nr. 6 og
8107.

Malgrupper Brugerne er mellem 5 og 18 ar med handicap indenfor gennemgribende
udviklingsforstyrrelser (autisme). Ofte har barnene supplerende
diagnoser s som OCD, ADHD, mental retardering samt sansemotoriske
og folelsesmassige vanskeligheder.

Flere af bgrnene har kommunikative vanskeligheder med intet eller
begraenset sprog.

Alle born har i varieret grad brug for stette og guidning i dagligdagen.

Se i gvrigt beskrivelse af stattebehov senere i denne ydelsesbeskrivelse.
Fra side 7.

Formal Himmelev Behandlingstilbud skal ssmmen med den interne skole give et
specialiseret og integreret behandlingstilbud, si barnet kan udvikle sig til
den bedst mulige livskvalitet i voksenlivet.

Kerneopgaven: Himmelev skaber miljeer, der fremmer trivsel, leering og
udvikling for barnet/den unge — individuelt og i feellesskaber. Vores
ydelse bestar i, at vi tilretteleegger et tilpas forenklet miljo og skaber
tillidsfulde relationer med udgangspunkt i hvert enkelt barns ressourcer
og interesser.

Faglig tilgang Overordnet tager den faglige tilgang udgangspunkt i at skabe
overskuelige, genkendelige og trygge miljger for barnene og de unge.
Séaledes kan barnet udvikle sig indenfor de mél anbringende kommune
har beskrevet i Handleplanen.

Vores hjornestene er:
Tilpas forenkling
Narrativ tankegang
Marte Meo
Miljoterapeutisk tilgang




Padagogisk
tilgang

Barnenes behov for struktur, forudsigelighed og visuel guidning
tilgodeses gennem klassisk autismepadagogiske tilgange. P.g.a.
bernenes komplekse vanskeligheder kan disse tilgange ikke sté alene,
men suppleres af Himmelev modellen med tilpas forenkling og
vedholdende relationsarbejde. Ved hjelp af tilpas forenkling skabes et
miljo omkring barnet, hvor alle faktorer teenkes ind og afstemmes i
forhold til hinanden for at tilbyde det rette niveau af stimulation og ro.
Relationsarbejdet er inspireret af den narrative tilgang og Marte Meo. Vi
har fokus pa barnets initiativer og gode intentioner, pa barnets
muligheder for selv at handle og pa barnets foretrukne fortallinger.

Statteniveauer og
priser

Himmelev behandlingstilbud har bern/unge pa tre stotteniveauer.
Stotteniveauet vurderes ud fra en malgruppevurdering, der sker i et
samarbejde mellem anbringende kommune og Centergruppen pa
Himmelev Behandlingstilbud.

Priser 2022 niveau:

Priserne er pr. dogn i det antal dogn, der er i aret.
Basistakst kr. 3.866,00

Takst 1 kr. 5.574,00

Takst 2 kr. 6.353,00

Se i gvrigt beskrivelse af stattebehov senere i denne ydelsesbeskrivelse.
Side 7 og frem.

Ind imellem @&ndre bornene udtryk og det er nedvendigt enten at
nedjustere eller opjustere degntaksten — mindste taksten er Basistakst.
Saledes er der mulighed for at lave en tillegsydelse til takst 2, hvis barnet
har behov for statte udover takst 2.

Foruden ovenstdende har Himmelev Behandlingstilbud ogsa mulighed
for at lave en sarforanstaltning, hvor degntaksten skal deekke alle
udgifter til seerforanstaltningen.

Omgivelser

Boligerne

Himmelev Behandlingstilbud har tre Boliger. I to af boligerne kan der bo
10 barn og unge i hver og i den sidste bolig kan der bo 2 — 4 bgrn og
unge. Hvert barn har et varelse med egen gang og badevarelse. Huset er
bygget stojdeempet og opdelt sa barnet/den unge kan vaere skaermet i
forskellige grader.




Beliggenhed Himmelev Behandlingstilbud ligger i Hvalsg midt mellem Bistrupskoven
og Hvalsg bymidte. Der er mulighed for offentlige transportmidler ved

bus og tog.
Personaledekning

Medarbejdere i I Boligerne arbejder paedagoger, social- og sundhedsassistenter samt
boligerne medhjalpere.
Praktisk Himmelev Behandlingstilbud har ansat praktiske personale sa som
personale renggringsassistenter og pedeller.
Det tvaerfaglige Boligerne har et tvaerfagligt samarbejde med Himmelevs gvrige
samarbejde faggrupper omkring det enkelte barn.

De gvrige faggrupper er:

Larere

Psykologer

Socialradgiver

Fysioterapeut

Boligerne indgér i den lobende systematisk vurdering af barnets
individuelle udvikling, sa udvikling og vanskeligheder kan identificeres.

Eksterne Det tveerfaglige samarbejdsteam omkring hvert barn har kontakt med
samarbejdspartne | flere af folgende eksterne samarbejdspartnere:
re Anbringende kommune

PPR i Lejre kommune herunder talepaedagog

Barnepsykiatriske afdelinger

Hospitalsafdelinger i.f.m. fysiske sygdomme s& som epilepsi
Tandlaeger, bdde den kommunale tandpleje og tandlaegeafdelinger pa
hospitaler

Fritidsaktiviter af forskellige slags — bueskydning, spejder, computer
samt ridning

UU-vejledningen i Lejre kommune

UU-vejledning i anbringende kommune

Skoler, der tilbyder ungdomsuddannelser, hvor de aldste beboere gar
efter endt grundskole.

Kompetenceudvik | Introkursus ved ansattelse, indhold:
ling af personalet e Etik, vaerdier og organisation
e Autismediagnosen




e Behandlingstilgang

e Strukturpaedagogisk tilgang og andre aftalte metoder

e Narrativ tilgang

e Foraldresamarbejde og lovgivning

e Skole, dagtilbud og tverfagligt samarbejde

e Magtanvendelse, medicin, utilsigtet haendelse, Sensum ift
medicin/sundhed og magtindberetning

e Marte Meo og Legetraening

e Personaleforhold, arbejdsmiljg, beredskabsplaner

e Kvalitetsmodel/retningsgivende dokumenter og tilsyn

e Sensum One

Lobende er der tema eftermiddage og feelles kurser omkring formidling
af ny viden indenfor vores omrade, peedagogik, magtanvendelser,
narrativ tankegang, arbejdsmiljo o.a.

Himmelev Behandlingstilbud deltager i forskning fra formulering af
emnet til slutrapportering og formidlingen. Der skrives artikler for at
bidrage til at viden om bern med autisme udvikles og deles.

Der er supervision individuelt og/eller i gruppe.

Fagligt

Anbringelses
indhold

e Nodvendig omsorg i form af god og stabil socialpaedagogisk
voksenkontakt.

e Sikre den ngdvendige socialpaedagogisk behandling gennem en
generel statte til den fysiske, emotionelle og sociale udvikling.

¢ Nodvendig praktisk hjalp, sd som kost, lomme- og tagjpenge,
transport, sundhedspleje og adgang til samfundets gvrige tilbud.

e Personlig hjzlp og pleje.

¢ Lgbende systematisk vurdering af barnets individuelle udvikling,
sa vanskeligheder kan identificeres.

e I forbindelse med den systematiske vurdering skal det vurderes,
om der er behov for serlige interne eller eksterne tilbud - sa som
psykolog, herunder psykologisk test og legeterapi, fysioterapi,
talepaedagog eller andet.

e Udforme detaljerede behandlingsplaner med udgangspunkt i
kommunens handleplan.

e Socialfaglig radgivning og socialfagligt samarbejde mellem
familien, barnet eller den unge, anbringende kommune,
Himmelev og andre samarbejdspartnere, eksempelvis
Ungdommens Uddannelsesvejledning, uddannelsessteder og
sundhedsvasen/bgrne- og ungepsykiatri.




e Vores tilbuds omfang er athangig af det enkelte barn eller den
enkelte unges behov ud fra en konkret vurdering.

e Foraldresamarbejde, stotte til barnets eller den unges kontakt
og relation til familien og i denne forbindelse omsorg til
foreldrene.

e Et mgbleret vaerelse med eget bad.

Metoder i miljoet tilrettelegges efter det enkelte barn og kan indeholde:
e Strukturering
e Konkretisere
e Visualisere
e Individualisere/differentiere
e Motivere
e Marte Meo forleb
e Legetraening

Behandlingscyklus

For alle bern/unge p4 Himmelev Behandlingstilbud er der en arscyklus
af behandlingsmeder.

To gange om aret afholder Himmelev Behandlingstilbud mede med
foreeldre og anbringende kommune, hvor mal og delmal vurderes og
aftales (handleplansmgde og statusmade). Lejre kommune, PPR,
inviteres til Handleplansmadet.

Internt atholdes tre behandlingsmoder med deltagelse af det tvaerfaglige
team bestaende af det paedagogiske personale, lerere, psykolog,
socialradgiver, viceforstander samt Boligens daglige leder.
Behandlingsmaderne tager udgangspunkt i de mél og delmal, der aftales
med forzldre og anbringende kommune pa det arlige handleplansmade.
Delmal beskrives og indsats samt metode bliver dreftet og hen ad vejen
evalueret.

Himmelev laver en skriftlig status (ICS/VUM) til Handleplansmedet og
en kort beskrivelse af arbejdet med mal og delmal til Statusmeade.

Samarbejde

Foreldre/veerge

Det er veesentligt for barnet/den unge, at foraeldre og Himmelev
Behandlingstilbud har et taet og givtigt samarbejde. Vi oparbejder en
feelles forstaelse for barnet/den unges evner, faerdigheder,
udviklingspotentialer og mal.

Det tvaerfaglige samarbejdsteam omkring det enkelte barn medes med
foreldrene efter behov og mindst to foraldresamtaler om &aret. Her deler
vi erfaringer med barnet ud fra elevplanen samt de mél og delmaél, som
er besluttet sammen med anbringende kommune. Forzldrene er ogsa
med ved de to meder, der er hvert ar med anbringende kommune.




Keledyr

Foruden mgdevirksomhed orienteres foraeldrene om barnets dagligdag
ved telefon opkald og mails.

Forzldre og anden familie er velkomne pa besgg hos barnet. Vi aftaler
det altid i forvejen, sa barnets dagligdag er struktureret i forhold til
besag. Séfremt besoget ligger ved spisetid er forzeldre og andre velkomne
til at spise med.

For hvert enkelt barn aftales weekend- og feriebesog hos familien. Det
kan séledes vaere meget forskelligt hvor meget det enkelte barn er
hjemme. For nogle born er der aftalt dagsbesag hos foraeldre med eller
uden personale fra Himmelev. Som udgangspunkt henter og bringer
foraeldrene selv barnene og der er mulighed for kerselsgodtgerelse. I
sjeldne tilfeelde kores barnet af taxa eller af personalet fra Himmelev.

Det er ikke muligt at medbringe kaeledyr pA Himmelev.

Tilsyn

Socialtilsyn @st ferer tilsyn med Himmelev Behandlingstilbud
Tilsynsrapporterne kan ses pA Himmelev Behandlingstilbuds
hjemmeside www.himmelevbehandlingstilbud.dk

Anbringende kommune forer tilsyn med det enkelte barns ophold,
hvilket gares med to arlige bernesamtaler samt den beskrevet
mgdevirksomhed.

Dokumentation og opfelgning

Dokumentation

Himmelev Behandlingstilbud bruger det digitale journalsystem
Sensum One. Dagligt dokumenteres omkring begrnenes individuelle mél
og delmal, udlevering af medicin samt haendelser for det enkelte barn.
En gang om aret laves en ICS statusudtalelse ssmmen med den interne
skolen, for unge over 18 ar laves en VUM udtalelse en gang om é&ret.

Opfolgning

Det paedagogiske personale holder labende mader, hvor daglig praksis
omkring det enkelte barn dreftes og justeres.

En gang om ugen holdes personalemgder, hvor generelle forhold i
Boligen dreftes og planlaegges.

Stattebehov og ydelser

Sociale stgttebehov
og ydelser

Himmelev har barn/unge i forskellige aldre boende, hvorfor der hele
tiden vil vaere behov for statte og guidning. Bornenes behov er
afhaengig af alder, udviklingstrin og handicappets udtryk.



http://www.himmelevbehandlingstilbud.dk/

Det er derfor ikke muligt at formulere en helt praecis beskrivelse af
stottebehovet pa de forskellige takst niveauer.

Individuel stotte med udgangspunkt i grundtaksten:

e Alle born stettes dagligt individuelt gennem motiverende
samtaler i forhold til planleegning af dag/uge og dognrytme 2 —
5 gange dagligt

e Der ydes ledsagelse til fx bus, tog og vejvisning 1-3 gange
ugentlig.

e Barnet stottes til rengering pa varelse 1 — 2 gange ugentlig.

e Der er kontakt til skolen 2 - 5 gange om ugen.

e Der ydes statte 2 - 5 daglige praktiske opgaver sa som tgjvask,
madpakke, oprydning og maltider.

e Der ydes statte 2 — 7 gange om ugen til bad.

e Der ydes stotte til tandberstning 2 gange om dagen.

e Der er bgrnesamtale.

Statte i grupper:
e Der ydes stotte til feellesspisning 3 gange om dagen.
e Alle born stettes 2 — 3 gange dagligt i grupper i.f.t. at veere
sociale med andre bern og unge.

Sundhedsydelser
og medicin

Individuel stotte:

Barnet far udleveret leegeordineret receptpligtig medicin 1 — 5 gange
dagligt. Medicinen bliver doseret af Boligens medicinansvarlige. Al
medicin skal vaere dokumenteret fra laegen — dette gaelder ogsa
naturmedicin og kosttilskud. Himmelev er knyttet til FMK — falles
medicinkort

Barnet ledsages til:
o Lazge
e Tandlaege
e Psykiater
e Sygehus
e  Ojenlaege
¢ Ridefysioterapi
e Fodplejer

Psykisk
stgttebehov

Himmelevs paedagogiske indsats tager afsat i
e Basisydelse: verbal guidning.
e Takst 1: verbalguidning men ogsa konkret hjzlp.
e Takst 2: barnet er athaengig af medarbejderens fulde hjelp eller
har brug for intensiv paeedagogisk statte over lengere tid.

Himmelev har barn i forskellige aldre boende, hvorfor der hele tiden vil
vaere behov for stotte og guidning. Barnenes behov er athangig af alder,
udviklingstrin og handicappes udtryk.




Det er derfor ikke muligt at formulere en helt praecis beskrivelse af
stottebehovet pa de forskellige takst niveauer.

Individuel stotte:

e Alle born stettes individuelt 2 — 5 gange daglig gennem
motiverende samtaler med medarbejderne i for hold til
forstaelse af sociale kontekster, selvopfattelse og erkendelse af
de udfordringer, som barnet har.

e Der ydes 1 — 2 gange ugentligt stotte til de unge i forhold til
egen seksualitet.

e 1 - 5 gange ugentligt ydes der statte til kontakt og interaktion
med barnets parerende og netvark.

Statte i grupper:
Bornene stgttes i grupper ca. 3 gange dagligt i forbindelse med maéltider
eller ved andre feellesarrangementer.

Eksempler:
e Udvikle sociale feerdigheder
e Forstaelse for samfundsformer
¢ Undga isolation
e For at danne netvaerk med bofeller m.fl.

Fysiske Individuel statte:
stottebehov og e Der ydes stotte til soignering/personlig hygiejne fx barbering og
ydelser tandbgrstning 1-2 gange dagligt

e Der ydes stotte til at fa klippet negle 1 gang ca. hver 14 dag og

ellers efter behov

e Der ydes stotte til bad, harvask mv. 1-2 gange dagligt

e Der ydes stotte til bleskift 1-5 gange dagligt og ellers efter behov
Brugerinddragelse/ | Dagligt stottes barnet til selvsteendigt at veere medbestemmende og
selvbestemmelse selvbestemmende i eget liv. Barnet inddrages ved beboermgder i

beslutninger for bade eget liv, men ogsa for feellesskabet. Barnet vil fa
tilpassede krav, aktiviteter og muligheder opstillet, siledes at det kan
understattes i at veelge til og fra efter lyst og behov.

Ledsagelse og aktiviteter

Inklusion og
ledsagelse

Individuel statte:
e Ledsagelse til skole 1-5 gange ugentligt
e Lage efter behov
e Psykolog/psykiater ca. 1 gang hver 3 maned




e Indkeb 1-3 gange ugentligt

uden for Himmelev.

pagas 1-2 gange ugentligt.
e Der er koloni og weekendture.

e Kokkenaktiviteter
e Sang

e Kreative aktiviteter
e Balaktiviteter

. Spﬂ
e Musik
e Film

e Motionsrum
e Snoezelrum
e Go-cart

e Klatring

e Boldspil mm.

markeder, skovture, byture mm.

e Alle born ledsages som udgangspunkt til aktiviteter, der foregar

Derudover tilbyder vi forskellige aktiviteter pd Himmelev:

Derudover tilbyder vi deltagelse i arrangementer i neeromradet;

e Barnet har mulighed for at deltage i aktiviteter i fritiden, som de
selv har valgt. Dette beror pa en faglig vurdering ift., om
ledsagelse er pakravet hele tiden eller kun i opstarten.

o Fritidsaktiviteter, der kraever fuld hjelp af medarbejderen, kan

Beskrivelse af stottebehov

Almindelig daglig livsforelse (ADL)

Egenomsorg - ICS Basistakst Takst 1
skema: Let til moderat stotte | Omfattende stotte

Takst 2
Meget

omfattende/fuldstaendigt

stotte

Af- og paklaedning Klare det selv eller Skal guides

skal guides verbalt verbalt og have
eller med piktogrammer.
piktogrammer. Skal have hjelp til

Kan ikke sgrge for sig
selv og skal konkret
hjalpes.
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at tage toj af og
pa.

Skal guides Skal stottes igennem
Vask Kare det selv eller verbalt og have hele processen.
skal verbalt stattes. piktogrammer.
Skal i visse
situationer have
omfattende stotte
igennem hele
processen
Klare sig selv eller Skal guides Skal have fuldstaendig
Kropspleje skal guides verbalt verbalt og have stotte.
eller med piktogrammer.
pictogrammer. Skal i visse
situationer have
omfattende stotte
igennem hele
processen.
Kan klare sig selv Skal guides Kan i visse tilfeelde vare
Madlavning eller skal guides verbalt og have med til madlavning, men
verbalt eller med piktogrammer. kun ved afgransede
piktogrammer. Skal have opgaver. Skal have
omfattende stotte | fuldstendig stotte.
Klare sig selv eller Skal guides Kan ikke sorge for sig
Spise skal guides verbalt verbalt og have selv og skal konkret
eller med piktogrammer. hjalpes.
piktogrammer. Skal have Skal have fuldstendig
omfattende statte. | stotte.
Klare sig selv eller Skal guides Kan ikke sgrge for sig
Drikke skal guides verbalt verbalt og have selv og skal have
eller med piktogrammer. fuldsteendig stotte.
piktogrammer. Skal have
omfattende stotte.
Klare sig selv eller Skal guides Kan ikke sorge for sig
Toiletbesag skal guides verbalt verbalt og have selv og skal have
eller med piktogrammer. fuldstendig statte.
piktogrammer. Skal have
omfattende stotte.
Kan vaere med, men kan
Kan klare sig selv Skal guides pa ingen méade varetage
Rengering/tajvask/ | eller skal guides verbalt og have disse opgaver
oprydning piktogrammer. selvsteendigt.

11



verbalt eller med
piktogrammer.

Skal have

omfattende stotte.

Skal have fuldstendig
stotte.

Kan klare sig selv Skal guides Kan veere med pa

Indkeb/ eller skal guides verbalt eller med | indkeb, men kan pa

gkonomi verbalt eller med piktogrammer. ingen made handle pa
piktogrammer. Skal have egen hand.

omfattende stotte | Skal have fuldsteendig
stotte.

Transport Kan klare sig selv Skal guides Kan ikke bega sig i
eller skal guides verbalt og have trafikken og er helt
verbalt eller med piktogrammer. athangig af andre. Skal
piktogrammer. Skal have have fuldsteendig statte.

omfattende stotte.
Kommer i Har brug for Kan ikke forlade Boligen

Skole/dagtilbud skolen/dagtilbuddet | hjelp i form af foratgai
hver dag og stiller vejledning til at skole/dagtilbud.
ikke sporgsmalstegn | kunne motiveres | Skal have fuldsteendig
ved det. Bliver til et stabilt stotte.
ledsaget i skole. fremmede i

skolen. Har brug
for omfattende
stotte.
Relation til sig selv
Basistakst Takst 1 Kraever meget
Let til moderat stotte | Omfattende stotte omfattende stotte
Selvregulering Kan ofte regulere Kan indimellem Har meget sveert

(Evne til at forvalte
indre uro, affekt og

frustrationer).

folelser og

brug for let stotte til
at udvikle folelses og
frustrations

beredskabet
yderligere

frustrationer men har

regulere egne
folelser og

har brug for
og frustrations

beredskabet
yderligere

frustrationer men

omfattende stotte til
at udvikle folelses

ved at regulere
folelser og
frustrationer og har
brug for meget
omfattende stotte
Til at udvikle
folelses og
frustrations
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beredskabet

yderligere
Selvopfattelse Udtrykker ofte en Udtrykker Udtrykker sjeldent en
(Identitet, egenskaber, | forstaelse af egne indimellem en forstéelse af egne
feerdigheder, handlemuligheder i forstaelse af egne handlemuligheder i
forstéelsen af andre relation til sig selvog | handlemulighederi | relation til sig selv og
mennesker) omverdenen og har relation til sig selv omverdenen og har

brug for let stotte til | og omverdenen og | brug for meget
konsolidering og har brug for omfattende stotte til
fortsat udvikling af omfattende stotte til | konsolidering og
egne konsolidering og fortsat udvikling af
handlemuligheder fortsat udvikling af | egne
egne handlemuligheder
handlemuligheder

Indsnaevret repetetiv

adferd/sanseforstyrrel

Kan ofte handtere
endringer i

Kan indimellem
héndtere @&ndringer

Kan sjaldent
héndtere a&ndringer

ser hverdagen og har i hverdagen og har | i hverdagen og har
(sansesarthed, brug for let stotte til | brug for omfattende | brug for meget
ufleksibel adfeerd) at fastholde og stotte til at udvikle | omfattende stotte til
udvikle fleksibiliteten | fleksibilitet. at udvikle
fleksibilitet.
Relation til omverdenen
Basistakst Takst 1 Takst 2
Let til moderat Omfattende stotte | Meget omfattende stotte
stotte
Udadrettet adfeerd | Kan ved frustration | Kan ved frustration | Viser ofte frustration med
— verbalt og fysisk | vise en verbal vise en verbal fysisk udadrettet eller
udadrettet adfaerd. | og/eller fysisk selvdestruktiv adfaerd.
Ses sjeeldent fysisk. | udadrettet eller Skal have fuldstendig
selvdestruktiv statte.
adfeerd.
Skal have

omfattende stotte

Behov for struktur,

visualisering, visuel struktur, brug for stette til
forudsigelighed og | men kan ogsa have | strukturering af
forberedelse. gavn af visuel hverdagen.

Kan fungerer uden

struktur.
Kan téle andringer.

Har omfattende

Har brug for fuldstaendigt
stotte til strukturering af
hverdagen.
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Kommunikation

Kan ofte
kommunikere
udmeaerket, men
kan
overse/misforsta
betydningen af
andres intentioner i
deres
kommunikation og
ma stottes i dette.

Ind imellem er det
nedvendigt med
omfattende hjelp
til kommunikation
med andre
mennesker. Ofte
opstar der
misforstaelser af
sproglig eller
emotionel art.

Har meget svaert ved
verbal og nonverbal
kommunikation og skal
altid have fuldstaendig
stotte til dette.

Socialt samspil

Kan interagere med
omverdenen, men
med usikkerhed og
trakker sig ofte.
Har brug for statte
for at interagere
fortsat.

Interagerer isaer
med kendte
personer og skal
have statte i fortsat
kontakt.
Interagerer ukritisk
i forhold til ukendte
personer og skal
guides til passende
adfeaerd.

Ofte afsondret i egen
verden, men kan hjalpes
til interaktion med andre
mennesker.

Eller kan veere socialt
intimiderende overfor
andre mennesker.

Har brug for fuldsteendig
stotte i alle sociale
sammenhange.
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